cocuklarimiz gelecegimiz
korumak gorevimizdir

y Egltlmls EGITIM VE BILIM ISGORENLERI SENDIKASI




COCUKLAR GELECEGIMiZ KORUMAK GOREVIMIiZ

Degerli anne babalar, Cocuklarimiz en degerli varliklarimiz ve tilkemizin
gelecegidir. Onderimiz Mustafa Kemal Atatiirk’iin gelecegimizi emanet ettigi
cocuklarimizin bedensel sagliklarinin yaninda ruhsal gelisimlerinin de saglikli
ilerlemesi gereklidir. Son giinlerde cocuklarimizla ilgili yasadigimiz kabul edile-
mez olaylarin baginda «cocuk tacizleri ve tecaviizleri» gelmektedir. Okullarimizda
egitim-0grenim goren milyonlarca 6grencimizi korumak igin “egitime katki,
yardim, destek” adi altinda faaliyet gosteren vakif, dernek ve cemaatlere karsi
dikkatli olunmalidir.

Yasanan bu taciz ve tecaviiz olaylari, vakif, dernek ve cemaatlerin yerli
yersiz konferans, toplanti, seminer, bagis adi altinda iktidar destegini de alarak
faaliyetleriyle, gozlerini «gelecegimiz» dedigimiz cocuklarimiza diktikten sonra
artig gostermistir.



Milli Egitim Bakanlig1 daha 6nce isbirligine gittigi ve degisik tiirden anlag-
malar yaptigt TURGEV, ENSAR, IHH gibi vakif ve kuruluslarla yaptig1 anlasmalar
sonrasinda denetimsiz, kosullart uygun olmayan yerlerde, faaliyette bulunmaktadir-
lar. Unutulmamalidir ki devletin hi¢bir kurulusunun cemaat, tarikat vakiflarinin
bagis ve yardimina ihtiyaci yoktur. Devlet, kendi sorumlulugu altindaki bu ¢ocukla-
rin egitimini, barinmasini, ihtiyaglarini belirli amaglara hizmet eden; ¢ogu dini
esaslara gore egitimi sekillendirmek isteyen, egitimin laik yapisini ve karma egitim
anlayisini yok etmeye calisan tarikatlarin, Cumhuriyet diismani vakif, dernek veya
cemaatlerin eline terk etmemelidir.

Cocuklarimizin onurlu ve giivenli bir egitim almasi basta Milli Egitim
Bakanlig1’nin olmak {izere devletin Anayasal gorevidir. Cilinkii «gocuklar anne baba-
larindan 6nce cumhuriyetin ¢ocuklaridir» ve Tiirkiye Cumhuriyeti, kimsesizlerin
kimsesidir.

Veli DEMIR
Genel Bagkan
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Pedofili nedir?

Tiirkgeye, Ingilizce *’paedophilia” kelimesinden gegen Pedofili sdzciigii-
niin kokeni Yunanca paid (cocuk) ve philia (sapma, diiskiinliik) soézciiklerinden
olusur. Daha ¢ok erkek eriskinlerde goriilen pedofili nadiren de olsa kadinlarda da
goriilebilir. Pedofililerde cinsiyet ayrimi yoktur. Bu kisiler her iki cinse de yonelebi-
lir. Diinya iizerinde bilinen en agir ve kabul edilemez sugtur. Pedofilinin su¢ mu
hastalik m1 oldugu yillardir tartisilan bir konudur. Pedofili genel taniminda hem sug
hem de cezai indirimi olmamasi gereken bir sapkinlik olarak da isimlendirilir yetis-
kin bireyler tarafindan, karar verme yeterliligi ve olgunlugu bulunmayan ergenlik
oncesi kiz veya erkek ¢ocuklarina doniik cinsel egilim duyma vakasi, psikolojik
bozukluk.

Cinsel istismar nedir?

Cocugun cinsel istismari, riza yasinin altinda bulunan bir ¢ocugun, cinsel
acgidan olgun bir yetiskinin cinsel doyumuna yol agacak bir eylem igerisinde yer
almasi ya da bu duruma g6z yumulmasi olarak tanimlanmaktadir. Cocugun cinsel
istismar1 sOzel istismar, tecaviiz, acik sacik telefon konusmalari, ¢ocuklara cinsel
organlarint gosterme (ekshibisyonizm; teshircilik), cocuklari soyma ve seyretme
(voyurizm; rontgencilik), cinsel iliskiye tanik edilme veya ¢ocugun bedenine cinsel
amagla dokunma, oksama, miistehcen yayinlara konu etme gibi ¢ok farklr sekillerde
olmaktadir.



Pedofililerin kendilerini savunma éviintiileri;

» Inkar ("gocugu kucaklamak su¢ mu? " vb.),

* Kiigiimseme ("sadece bir kez oldu," vb.),

* Akla yatkin hale getirme ("erkek ¢ocuklardan hoslanan biriyim",
"cocuk sapig1 degilim" vb.),

* Uydurma ("arastirma projesi i¢in kullantyorum" vb.),

* Saldirma (¢ocuga, polise, doktora vb.) olarak belirlenmistir.

Egitim ve Bilim Isgorenleri Sendikast
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Pedofilik bireylerin kisilik ozellikleri ve eylemleri nasildir?

Pedofilik bireylerin aile i¢inde ve disinda sosyal iliskileri kisith daha ¢ok
ice kapanik, esi ya da ailesiyle sicak iliski kuramayan psikopatik, psikoseksiiel ve
sosyal agidan olgunlagsmamis kisilik 6zelliklerine sahip olduklari uzun yillardir
belirtilmektedir. Pedofilik bireylerin eylemlerini yaptiklar1 ortalama yaslarinin
40-70 yas aras1 oldugu gosterilmistir. Pedofili bireylerin biiyiik ¢ogunlugu erkekler-
dir.

Pedofili olgularinin eylemlerinde genellikle zor kullanmadigi, aksine dnce
masum dokunma sonra uygunsuz dokunma, agik resimler gosterme, porno izletme
gibi bir¢ok fiziki manipiilasyon uyguladiklar1 gosterilmistir. Bu bireyler i¢in inter-
net ortami bilgi edinme, magduru belirleme ve iliski kurma, fantezi gelistirme, diger
sapkinligi olan kisilerle baglanti kurma gibi birgok istek ve ihtiyaglarini kargilamak
icin bir ara¢ olmaya baslamistr.
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Cocuklar, %60-%70 oraninda akrabalar,, kom-
sular, otorite figiirleri gibi ¢ocugun bildigi ve giivendigi
kisiler tarafindan cinsel istismara ugramaktadirlar.
Pedofilik bireyler ailenin ve ¢ocugun giivenini kazan-
mak icin planlayarak, ¢ocuklara yakin olabilecekleri
bakicilik, komsu ve servis soforliigii gibi mesleklere ve
konumlara yerlesirler.

Cocuklarla bagbasa kalabilmek i¢in cocugun ve
ailenin giivenini kazanacak davranmiglarda bulunurlar.
Pedofilik bireylerin eylemlerini gergeklestirmek igin
tercih ettikleri yerler genelde ¢ocugun tanmidigr bildigi
yerlerdir. Kii¢iik ¢cocuklar ve kiz ¢ocuklarinin cogunluk-
la kendi evlerinde ya da pedofilik bireyin evinde, ergen-
lerin ve erkek ¢ocuklarin ise ev disindaki yol kenart,
agacliklar, okul, oteller gibi yerlerde cinsel istismara
ugradiklan ortaya ¢ikmistir.



e korumak gorevimizdir

Cocuklar gelecegimiz

Cinsel istismara maruz kalan ¢cocuklarin tepkisi nasildir?

Cocuklar kolayca giiven duyduklari, kolayca korkutulabildikleri ve kandi-
rilabildikleri icin istismara ¢ok agiktirlar. Istismar eden kisi yakinlar1 ya da akraba-
lar1 ise, istismarci tehdit etmisse, korkarak kimsenin onlar1 anlamayacagini veya
inanmayacagini diisiinerek ya da anne babalarinin ve sevdiklerinin géziinde deger-
lerini yitirecegini diislinerek gizli tutarlar. Bazen ¢ocugun yasi ¢ok kiigiikse zaten
bunu anlayacak kapasitede olmadig i¢in gizli kalir.

Cocuklarin ¢ogu istismardan dolay1 kendini sorumlu hisseder veya eylemi
yapan kisiye bagliliklarindan dolay1 cezalandirilmasini istemezler.

K




Anne babalara uyari !

» Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin ¢ogu faili tanir, bundan dolay1
“yabancilardan seker alma” talimati her zaman ige yaramaz.

* Cocuklariniza higbir yetiskini kendilerine dokundurmamalarim1 ya da
sasirtict ve tedirgin edici sekilde dokundurmamasini 6gretmelisiniz.

* Cocuklariniza hayir demeyi dgretmelisiniz.

* Onlara ayrica higbir yetiskinin gizli bir sekilde dokunmamasi ve 6pme-
mesi gerektigini de 6gretmelisiniz.

* Cocugunuzla agir ilgilenen bir kisi stirekli olarak onunla yalniz vakit
gegciriyorsa o kisiden pedofili konusunda siiphelenmelisiniz.

* Cinsel istismar vakalarinin ¢ogunun faili ¢gocugun tanidigi bir yetiskin
olmasina ragmen, ¢ocuklar bazen bir yabancinin saldirisina da ugrayabilecekleri
unutulmamalidir.

* Bazi pedofiller internetten kurban aradiklarindan, cocugunuzun bilgisa-
yarda ne yaptigim1 bilmelisiniz. internetten tamdiklari kisilerle kesinlikle gizlice
bulusmamalarini ve nerede yasadiklari gibi kisisel bilgilerini kesinlikle paylasma-
malarini sdyleyin.

* Cocuklar, kaybolduklarinda ne yapmalar gerektigini ¢ok iyi bilmeliler.
Telefon numarasi ve adreslerini ezberlemeliler.

Nl Egitim ve Bilim Isgorenleri Sendikast
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Cocuklar gelecegimiz

Unutmayin!

Cocuklar ii¢ yasindan itibaren bagka ¢ocuklarla oynayabilirler ve giderek
yasitlarini biiyiiklere tercih etmeye baslarlar. Bazilarina yakindan baglanabilirler.
En saglikli ailenin bile ¢ocuga veremeyecegi tek sey arkadasliktir. Aile ancak
¢ocuga, uygun arkadaslik ortami yaratarak yardimci olabilir. Arkadagsizligin
yarattig1 yalnizlik ve eksiklik duygusunu aileden gelen sevgi gideremez. Kendi
yasitlariyla arkadaglik kuramayan ¢ocuklar daha biiyiiklerle kontrolii daha gii¢
arkadaslik gelistirebilirler. Arkadaslik kurma konusunda gii¢liik yasayan ¢ocuklar
i¢in okul rehberlik servisleriyle goriisiiniiz.




Alinabilecek onlemler:

e Cocuklarimizin kimlerle vakit gecirdigini takip edin. Cevrenize yeni
taginan bir komsu varsa ve ¢ocugunuzla ¢ok ilgiliyse, o komsu hakkinda biraz bilgi
toplayimn.

* Cocugunuzun internete ulagimini kontrol edin. Ev diginda internete ulasi-
mi1 var m1 kontrol edin ve bilgi edinin.

* Cocugunuzun arkadaslariyla iletisim i¢cinde olun ve son zamanlarda garip
davranislart var mi arkadaglarindan 6grenin.

* Cocugunuzun yakinindaki kisilere kars1 dikkatli olun.

* Cocugunuzla iletisim i¢inde olun. Cocugunuzla iletisiminiz bozuksa
profesyonel destekle iletisiminizi gelistirin.

* Cocuklarimizin davraniglarini gézlemleyin. Bir seyden siiphe ederseniz
dogru sekilde konusmaya calisin.
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Cocuklar gelecegimiz

Pedofili olan insanlar iyilesmezler.

Tedavi gorseler dahi bu tedaviler sadece kendilerini baskilamaya yarar
ve eger kurtuldugunu iddia eden ve iddia edilen biri varsa o mucizedir
ya da gercekten kurtulmamistir.

Cinsel saldirlar farkli siddet ve derecelerde olabilir. Cinsel taciz sz
konusu oldugunda genel olarak yakilagmanm adim adim gelistirilmesi yoluyla
gerceklesiyor. Diger yetiskinler tarafindan fark edilmemesi durumunda pedofilile-
rin iliskileri haftalarca aylarca veya yillarca siirebilir.



Cinsel istismara ugrayan ¢ocuklar
cesitli ruhsal rahatsizhiklar yasar.

Diger istismar c¢esitleriyle karsilastirildiginda en agir yaralar cinsel
istismara bagl gelisir. Cocuk bu travmay1 dmiir boyu unutamaz. Yapilan aragtir-
malar 6zellikle erkek ¢ocuklarin ilerde istismarci olma risk tagidigini belirtmekte-
dir. Clinkii istismarcilarin bircogu ergenlik dncesi donemde istismar edilmistir.
Istismara ugrayan ¢ocuklari bekleyen diger risk ise alkol ve madde bagimlhiligidir.
Bunun yani sira yetiskinlikte cesitli cinsel islev problemleri yasama riskleri
vardir. Cocuklar travmaya ¢ok ¢esitli tepkiler verebilir. Kisa vade de veya uzun
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vadede travmanin etkileri farkli sekilde ortaya (;1kab111r\ I P
*Depresyon, : &
*Uyku bozukluklari,

*Kabus gorme,

*Aglama krizleri,

«Istahin kesilmesi veya artmasi,

*Altina kagirma gibi farkli davraniglar
ortaya ¢ikabilir. Aileler, gocuklariin
davranislarinda bir degisiklik hissederse,

cocuklarimi dikkatli sekilde gozlemeleri,
giin igine kimlerle vakit gecirdiklerini
ogrenmeleri ve takip etmeleri gerekiyor.

Eger bu belirtiler daha da artarsa mutlaka uzmandan, pedagogdan profesyonel bir
destek almalar1 gerekiyor.




Cocugun cinsel tacize ugradigi nasil anlasilir?

* Cinsel nitelik tasiyan her seye karsi olagan dis1 bir ilgi gdsterme veya
bunlardan olagan dis1 bigimde kaginma
* Belli kisi ya da yerlere kars1 belirgin bir korku sergileme

* Kendisine herhangi birinin dokunup dokunmadig1 soruldugunda beklen-
medik ya da olagandis1 bir cevap alma

* Fiziksel muayenelerden olagandist bigimde tirkme ve kaginma
» Uyku sorunlar1 veya kabuslar
* Depresyon veya arkadaslarindan ya da ailesinden uzaklagma

korumak gorevimizdir

* Baska ¢ocuklari cinsel aktivitelerde bulunmaya sevk etme tesebbiisleri

* Mesane ya da bagirsak kontroliinii aniden yitirme

* Bedenlerinin kirli ya da hasarli olduguna dair ifadeler veya genital bolge-
lerinde bir sorun oldugu korkusu

* Okula gitmeyi reddetme

* Suca yonelme veya davranim bozukluklari

* Resimlerinde, oyunlarinda, hayallerinde cinsel tacize iliskin unsurlar
* Ketumluk

* Olagandis1 saldirganlik

Cocuklar gelecegimiz

« Intihar davranis.

Cinsel istismar ortaya ¢ikarimasi zor bir durumdur.
Cocuklarda ortaya ¢ikabilecek
olagandan farkl fiziksel ve davranissal degisiklikler

farketmede onemlidir.




Cocuklar cinsel tacize ugradiklarini nasil soyler?

Oncelikle ¢ocuklarin cinsel tacizi sozlii olarak ifade etmelerinin cok giic
oldugu bilinmelidir. Bunun nedenlerinden biri gocuklarin diinyasinda pek ¢ok seyi
yetiskinlerin kontrol etmesi ve ¢gocugun yetiskinlerin her seyi bildigini diistinmesi-
dir.

Ozellikle de tacizi uygulayan kisinin gocugu tehdit etmesi veya bu kisinin
cocugun tanidig1 biri olmasi durumunda g¢ocuk bu kisinin otoritesini sorgulamay1
aklina getirmeyebilir. Ote yandan ¢ocuklar neredeyse her durumda ugradiklart
tacizi anlatmay1 ve bunun sona ermesini isterler.

Kendilerine inanilmayacagidan veya korunmayacaklarindan korkar ya da anlat-
malar1 durumunda bunun sonuglarinin neler olacagini bilememekten dolay1 kaygi
duyabilirler.

Cocugun cinsel tacize ugradigini sdylemesi tacizin baslamasindan sonra
bir y1l ya da daha fazla bir siireyi alabilir. Ozellikle tacizcinin aile iginden biri
olmas1 durumunda ¢ocuk bunu hi¢bir zaman agiga vurmayabilir ya da ancak yetig-
kin olduktan sonra agiga vurabilir. Ayn1 kiginin magduru olan baska birinin konus-
mas1 veya taciz olasiligi hakkinda dolaysiz sorular yoneltilmesi konugmalarini
kolaylastirabilir.

Cocuk cinsel tacizden uzaklasmaya calistiginda tacizci ¢ocugu siddet
uygulamak ya da artik sevmemekle tehdit edebilir. Cinsel tacizin aile icerisinde
meydana gelmesi durumunda ¢ocukta 6fke, diger aile bireylerine kars1 kiskanglik
ya da utanma duygular1 gelisebilir veya sirr1 agiklamasi halinde ailenin dagilma-
sindan korkabilir.

Egitim ve Bilim Isgorenleri Sendikast
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Cocuklar gelecegimiz

Ailesi, ogretmeni ya da ¢cocugun tanidigi iseniz ve
cocuk size yasadigi istismart anlatiyorsa;

* Anlatmasina izin verin ve rahat bir sekilde dinleyin arada bir detayh
sorular sorarak kafasini karistirmayin,
«Istismarcty1 dogrudan suglamayin, ¢ocuk istismarciy1 korumaya gegebilir,

* Cocuk olaylar1 anlatirken dokunmayin, séziinii bolmeyin, ara verirse
yiireklendirici ctimleler kurun, (anlattigin i¢in tesekkiir ederim vb)

Cocuk dogrudan olayr anlatmiyor, olayr hikayelestiriyor olabilir.
Bu konuda dikkatli olmali cocugu dinlemelisiniz.

» Ornek 1; Bir ¢ocuk varmis, ormanda yasarmis, onu bir adam kurtarmis
yemek vermis, saglarini yiiziinii ellerini oksamig, ama seni kurtardigimi kimseye
sOyleme yoksa seni sevmem bir daha kurtarmam demis, gibi.

+ Ornek 2; Babam-abim-kuzenim gece korktugu icin benim yatagima
geliyor gibi.



Cocuklar en cok; giivendikleri insanlara kars1 savunmasizdirlar!

Son giinlerde medyaya pedofili vakasi ¢ok sik yansidi. Cocuklar cinsel
istismara en ¢ok pedofilik bireyler tarafindan maruz kalmaktadir. Cocuklar pedofi-
lik bireylere karsi savunmasiz durumdalar. Pedofili hastasi olan bireyler ¢ocuklart
tuzaklarina ¢ocuklarin giivenlerini kazanarak diisliriiyor. Giivendigi kisi tarafindan
yapilan seyin olumsuz bir sey oldugunu anlayamazlar. Bazen onlar1 korumak igin
sessiz kalirlar.

Cocugun tacize ugradigint anlamalart durumunda
ebeveynlerin yapmas: gerekenler

» Oncelikle sakin olunmalidur,

* Barolarin ¢ocuk Haklar1 Merkezlerine,

* Emniyet Midiirligii Cocuk Subesi Birimlerine,

* En yakin karakola bagvurulmalidir.

* Aile ve ¢ocuk birlikte psikologla goriismeye baslayarak psikolojik etkile-
rin atlatilmasi i¢in yardim alinmalidir,

+ Istismarin yasandig1 ortamdan ¢ocuk uzaklastiriimalidur.

Dikkat !

* Cocugunuzun arkadasi, 6grenciniz ya da hi¢ tanimadigimiz bir ¢cocuga
cinsel istisman farkettiginiz anda ilk olarak aile ile iletisime ge¢meyin. Bazen
aileler bu durumun duyulmasini istemezler. Cocugu susturabilir ve sizden uzaklas-
tirabilirler.

* Yukarida yapilmasi gerekenlerden size en uygun olani segerek ¢cocugun
korunmasi i¢in bagvuruyu gerceklestiriniz.

Egitim ve Bilim Isgorenleri Sendikas:
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Cocuklar gelecegimiz

Kimler Basvuru Yapabilir

* Bir ¢ocugun istismara ugradigini diistiniiyorsaniz (Emin olmaniz
gerekmez siiphe bile yeterlidir) cocugun koruma altina alinmasi i¢in derhal
basvuruda bulunulabilir.

* Aile bireyi ya da 1.derece yakinlig1 sart1 yoktur.

» Kamu gorevlisi iseniz bildiginiz halde basvuru yapmadiginiz takdirde
T.C.K.’nin 279. maddesine gore cezai islem uygulanacaktir.

Basvurular

* Bagvurular telefonla ya da yazili olarak yapilabilir.

* 155 polis ihbar hattindan arayarak gerekli birimlere yonlendirilir ve
bilgilendirilirsiniz.

* Polisin olmadig1 kiiclik yerlesim yerlerinde 156 Jandarma hattindan
arayarak yardim talep edebilirsiniz.

* Bu hatlar 7 glin 24 saat kesintisiz hizmet vermektedir. Hatlara yurt
icinden yapilan aramalar ticretsizdir.

155
Polis Thbar Hatty

156
Jandarma Ihbar Hatt1



Balikli Rum Hastanesi Cocuk Psikiyatristi Prof. Dr. Ayten Erdogan’a
katkilarindan dolay tesekkiir ederiz.

Prof. Dr.Ayten Erdogan: (2010).“ Pedofili: Klinik Ozellikleri, Nedenleri ve Tedavisi”
Psikiyatride Giincel Yaklasimlar; 2(2):132160, eISSN:13090674 pISSN:13090658
PSIKIYATRIDE GUNCEL YAKLASIMLAR CURRENT APPROACHES IN PSYC-
HIATRY 2010, 2(2):132160 © 2010, eISSN:13090674 pISSN:13090658
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